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EL	PROBLEMA

Antes	de	hacer	la	maleta

El	error	más	habitual	al	preparar	las	vacaciones	es	tratar	el	riego	como	un	trámite	de	última	hora:	llenar	un	par	de	botellas,	ponerlas	boca
abajo	en	la	tierra	y	confiar.	Para	un	fin	de	semana	puede	colar.	Para	dos	semanas	de	agosto,	es	la	receta	perfecta	para	volver	a	un	balcón
de	palos	secos.

El	sistema	que	necesitas	no	depende	de	lo	mucho	que	quieras	a	tus	plantas,	sino	de	un	dato	muy	concreto:	cuántos	días	vas	a	estar
fuera.	A	partir	de	ahí,	todo	lo	demás	(depósito,	temporizador,	combinación)	se	decide	casi	solo.

CÓMO	USAR	ESTA	GUÍA

Busca	en	la	tabla	de	la	página	siguiente	cuántos	días	vas	a	estar	fuera	y	usa	el	sistema	que	te	recomienda	como	punto	de	partida.
Para	calcular	litros	o	minutos	exactos,	usa	la	calculadora	de	depósito	de	agua	para	vacaciones	y	la	calculadora	de	riego	por	goteo	del
blog.

Por	qué	no	vale	"un	sistema	para	todo"
Un	depósito	por	goteo	pasivo	es	barato	y	no	necesita	electricidad,	pero	su	autonomía	es	limitada:	cuanto	más	calor	hace,	antes	se	vacía.
Un	programador	con	temporizador	es	más	fiable	en	viajes	largos,	pero	necesita	corriente,	agua	a	presión	y	algo	más	de	instalación.	Elegir
el	que	no	toca	significa,	en	el	mejor	de	los	casos,	gastar	de	más;	en	el	peor,	plantas	muertas	al	volver.
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TABLA	DE	REFERENCIA

Qué	sistema	según	los	días	fuera

Esta	tabla	es	el	resumen	de	toda	la	guía.	Si	solo	vas	a	leer	una	página,	que	sea	esta.

Días	fuera Sistema	recomendado Por	qué

1-3	días Riego	a	fondo	antes	de	salir	+	sombra Casi	cualquier	maceta	aguanta	un	par	de	días	bien	regada,	lejos	del	sol
directo.

4-7	días Depósito	de	goteo	pasivo Autonomía	suficiente	sin	instalar	nada	permanente.

7-14	días Depósito	grande	en	sombra,	o
temporizador

El	margen	de	error	se	reduce;	conviene	un	sistema	más	constante.

Más	de	14	días Gotero	con	temporizador	conectado	a	la
red

Es	el	único	sistema	con	autonomía	real,	no	depende	de	un	depósito.

Cualquier
duración

Vecino,	familiar	o	favor	de	confianza Sigue	siendo	la	opción	más	fiable:	es	el	único	que	detecta	un	problema	y
actúa.

Esta	tabla	parte	de	condiciones	normales.	Con	una	ola	de	calor	de	por	medio,	resta	un	30-40%	a	la	autonomía	de	cualquier	sistema
pasivo.
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LOS	SISTEMAS,	UNO	A	UNO

Depósito	y	gotero	con	temporizador

Depósito	de	goteo	pasivo
Qué	es:	una	botella	o	garrafa	elevada	con	un	gotero	o	mecha	que	deja	caer	agua	poco	a	poco,	sin	electricidad.	A	favor:	barato,	sin
instalación,	funciona	sin	corriente	ni	WiFi.	En	contra:	autonomía	limitada	por	el	tamaño	del	depósito.	Ideal	para	viajes	de	hasta	dos
semanas	y	pocas	macetas.

Gotero	con	temporizador
Qué	es:	un	programador	conectado	al	grifo	que	abre	el	agua	a	las	horas	que	marques,	por	goteo.	A	favor:	riego	constante,	independiente
de	los	días.	En	contra:	necesita	pilas,	presión	de	agua	y	algo	más	de	instalación	previa.	Ideal	para	viajes	largos	y	muchas	macetas.

Combinación	de	ambos
Para	viajes	de	más	de	dos	semanas	con	pocas	macetas,	un	depósito	grande	en	sombra	conectado	al	mismo	gotero	que	usas	a	diario	puede
ser	más	simple	que	instalar	un	programador.	La	clave	es	probarlo	unos	días	antes	de	salir	de	viaje,	no	confiar	a	ciegas.

El	vecino,	familiar	o	favor
No	tiene	nada	de	anticuado:	sigue	siendo	el	único	sistema	que	detecta	un	problema	y	actúa,	algo	que	ningún	depósito	ni	temporizador
hacen.	Combínalo	con	cualquiera	de	los	otros	como	red	de	seguridad.
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CHECKLIST

Antes	de	cerrar	la	puerta

Haz	esto	el	día	antes	de	viajar,	no	la	noche	de	antes	a	las	23:00.

SI	ALGO	SALE	MAL

Si	al	volver	alguna	maceta	se	ve	mustia	pero	no	seca	del	todo,	no	te	precipites	a	tirarla.	Riega	con	normalidad	y	dale	un	par	de	días:
muchas	plantas	se	recuperan	solas.

Riega	todas	las	macetas	a	fondo,	aunque	uses	depósito	o	temporizador.☐

Aleja	las	macetas	del	sol	directo	y	del	viento,	aunque	signifique	cambiarlas	de	sitio	unos	días.☐

Prueba	el	sistema	elegido	con	al	menos	24	horas	de	antelación.☐

Si	usas	depósito,	calcula	los	litros	con	la	calculadora	de	depósito	de	agua	para	vacaciones.☐

Si	usas	temporizador,	comprueba	las	pilas	y	programa	un	riego	de	prueba	antes	de	irte.☐

Agrupa	las	macetas:	juntas	pierden	menos	agua	que	separadas.☐

Deja	un	contacto	de	confianza	avisado,	por	si	ve	algo	raro	desde	fuera.☐
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Guarda	esta	guía,	te	va	a	ahorrar	un
disgusto

Consúltala	antes	de	cada	viaje	para	elegir	el	sistema	adecuado.	Para
calcular	litros	y	minutos	exactos,	tienes	dos	calculadoras	gratuitas	en	la

web.

riegodebalcon.com


